
  

 

 

 

 

 

 

 

79日間の２学期がスタート！～充実した２学期にしよう～  
 
４４日間の長い夏休みが終わりました。今年の夏も全国的に猛暑、酷暑で、連日のように「熱中症

警戒アラート」が発表されていました。水難事故の報道も多かったように思います。また、８月８日には

日向灘を震源とする最大震度６弱、マグニチュード７．１の地震が発生し、南海トラフ地震臨時情報

（巨大地震注意）が発表されました。政府からの特別な注意の呼びかけは終了しましたが、引き続き

学校でも防災学習や訓練等を行ってまいります。ご家庭でも、日頃から地震への備えや子ども達との

確認をお願いします。 

 さて、みなさんにとってはどんな夏休みでしたか？始業式の中で、「夏休み、楽しかった人？」と聞く

と、多くの子ども達から手が挙がりました。大きな事故やけが、病気などの連絡がなく、みんなが元気

に２学期を迎えられたことをとても嬉しく思います。ちょっぴり日焼けをし、笑顔で元気に登校してきた

子ども達は、久しぶりに会った友だちや先生との会話を楽しんでいました。夏休みの間、静かだった学

校に、子ども達の元気な声が響き、活気が戻ってきました。 

７９日間の２学期がスタートしました。「芸術の秋」「スポーツの秋」「読書の秋」・・・と言われる２学

期は、学校でも、運動会（9/28〈土〉）、陸上記録会（10/18〈金〉＊５・６年生参加）、書画展（市

展:10/26・２７〈土・日〉、郡展:11/23・24〈土・日〉）、音楽祭（11/7〈金〉＊５・６年生、合唱部参

加）、マラソン大会（11/20〈水〉）等の様々な行事があり、子ども達の努力や能力が発揮できる場、

成長するチャンスがたくさんあります。 

２学期の始業式では、子ども達に３つのことを話しました。 

 

 

 

 

 

 

 

   

今学期も、日々の学習、一つ一つの行事等にしっかり取り組んでいきたいと思いますので、教育活

動へのご理解、ご協力をよろしくお願いします。 

～ひかり～       

中村小学校学校だより No.１１ 

 

 

令和６年９月３日  文責：校長 村松  

  

９月生活目標：てきぱきと行動しよう 

１．何事にもチャレンジ（挑戦）する心をもちましょう 

  少々失敗しても、うまくいかなくても大丈夫。やってみよう！とチャレンジしてみましょう。 

２．自分も周りの人も大切にしましょう～自分がされて嫌なことは、人にしない・言わない～ 

  「自分がされて嫌なこと」「友だちが嫌がること」はしない・言わない。周りの人の気持ちを 

考えた言動をしましょう。 

３．みんなで、「笑顔いっぱいの中村小学校」をつくりましょう 

  ４つの「あ」（あいさつ・あつまり・あんぜん・あとしまつ）をみんなで取り組みましょう。 

 



四万十市・三原村水泳記録会～５・６年生大活躍！～ 

 

 

 

 ７月３０日（火）、四万十市と三原村（１４校）の小学５・６年生が集まり、水泳記録会が開催されまし

た。本校の５・６年生も、友だちや保護者、先生たちからの声援を受け、水泳の授業や特別練習の成

果を発揮しました。最後まで泳ぎきったこと、自分のベストを尽くしたこと、泳いでいる友だちを大きな

声と手拍子（拍手）で応援したこと・・・子ども達一人ひとりの成長を感じる１日となりました。この頑

張りを、２学期の学習や生活に生かしてくれるものと期待しています。 

 

令和６年度四万十市・三原村水泳記録会入賞者（各学年種目６位まで） ＊敬称略 

【５年男子】 

種目 順位 氏名 記録 備考 

２５ｍ自由形 

２位 大原  １９秒６  

３位 林  ２０秒２ 

６位 江﨑  ２１秒２ 

５０ｍ自由形 ４位 江﨑  ４８秒５ 

１００ｍ自由形 ５位 矢野  １分５０秒５ 

１００ｍ平泳ぎ ５位 矢野  ２分１６秒７ 

２５ｍ背泳ぎ 
３位 林  ２５秒４ 

５位 田中  ２８秒３ 

【５年女子】 

種目 順位 氏名 記録 備考 

２５ｍ自由形 ５位 町田  ２１秒７  

５０ｍ自由形 
１位 山本  ３４秒９ ※大会新 

２位 谷本  ４１秒６  

２５ｍ平泳ぎ ５位 宮﨑  ３３秒９  

５０ｍ平泳ぎ １位 山本  ４８秒３ ※大会新 

１００ｍ平泳ぎ 
１位 谷本  １分５２秒８  

５位 市川  ２分１５秒７  

２５ｍ背泳ぎ １位 市川  ２４秒９  

【６年男子】 

種目 順位 氏名 記録 備考 

２５ｍ自由形 

１位 坂本  １４秒９ ※大会新 

４位 岡本  １７秒９  

６位 松田  １９秒４  



５０ｍ自由形 １位 坂本  ３０秒２ ※大会新 

１００ｍ自由形 ２位 有友  １分２０秒１  

２５ｍ平泳ぎ １位 松岡  ２５秒８  

５０ｍ平泳ぎ 
３位 有友  ４８秒５  

５位 松岡  ５３秒８  

２５ｍ背泳ぎ 
１位 岡本  ２０秒２  

３位 熊谷  ２５秒１  

【６年女子】 

種目 順位 氏名 記録 備考 

２５ｍ自由形 ４位 中平  １８秒８  

５０ｍ自由形 
２位 ハシミ  ３７秒５ 

３位 明神  ４４秒２ 

１００ｍ自由形 １位 乾  １分１８秒８ 

５０ｍ平泳ぎ 

１位 乾  ５１秒０ 

２位 明神  ５５秒５ 

４位 野並  １分４秒４ 

２５ｍ背泳ぎ 

１位 ハシミ  １９秒１ 

２位 中平  ２１秒７ 

３位 野並  ２４秒１ 

４位 水野  ２４秒３ 

【リレー】 

種目 順位 学校名 記録 備考 

男子１００ｍリレー 
１位 中村小学校Ａ １分６秒７ ※大会新 

５位 中村小学校Ｂ １分２０秒９  

男子２００ｍリレー 
２位 中村小学校Ａ ２分３１秒５  

４位 中村小学校Ｂ ３分５秒９  

《中村小学校 A》 岡本  ・松田  ・有友  ・坂本  

《中村小学校 B（１００ｍリレー）》大原  ・矢野 ・江﨑  ・西澤  

《中村小学校 B（２００ｍリレー）》大原  ・矢野 ・江﨑  ・池上  

女子１００ｍリレー 
１位 中村小学校Ａ １分７秒９ ※大会新 

３位 中村小学校Ｂ １分１６秒９  

女子２００ｍリレー 
１位 中村小学校Ａ ２分２９秒 7 ※大会新 

３位 中村小学校Ｂ ２分５３秒６  

《中村小学校 A》 明神  ・ハシミ  ・山本  ・乾  

《中村小学校 B》 野並  ・永野  ・中平  ・谷本  



●１０月の行事予定● 

児童会月目標 読 書 を し よ う 

日 曜 朝会 学 校 行 事 等 授業予定 

１ 火 児童 ※弁当日 ○○○○○○ 

２ 水 読書 職員会 ○○○○○ 

３ 木 読書 ＳＣ来校日 ○○○○○○ 

４ 金 読聞せ 委員会（前期最終） ○○○○○○委 

５ 土    

６ 日  英語検定会場  

７ 月 児童 街頭指導（学級委員・地域）  ○○○○○○ 

８ 火 読書 授業づくり講座（教材研） ○○○○○ 

９ 水 読書  ○○○○○ 

10 木 読書 ＳＣ来校日 街頭指導（教職員） 後期児童会役員選挙⑥  ○○○○○○ 

11 金 読書 委員会（後期初回）   ○○○○○○委 

12 土    

13 日    

14 月  体育の日       

15 火 児童 児童会役員交代式 ○○○○○○ 

16 水 読書 校内研修   ○○○○○ 

17 木 読書 ＳＣ来校日  ○○○○○○ 

18 金 読書 おはボラ活動 

四万十市・三原村陸上記録会（５・６年） ＊５・６年弁当日 
○○○○○○ 

19 土 掃除 参観日・愛校作業 ○○○○○○ 

20 日  第３０回四万十川ウルトラマラソン  

21 月  代 休  

22 火 児童 陸上記録会予備日 ＊５・６年弁当日 ○○○○○○ 

23 水 読書 校内研修 ○○○○○ 

24 木 読書 ＳＣ来校日 代表委員会 ○○○○○○ 

25 金 読書 クラブ ○○○○○○ク 

26 土  四万十市教育文化展（会場：中村中学校体育館）  

27 日  四万十市ＰＴＡ連合会親睦スポーツ大会  

28 月 児童  ○○○○○〇 

29 火 読書 瀬戸内フィルハーモニー交響楽団演奏会（13:50～） ○○○○○○ 

30 水 読書 校内研修 ○○○○○ 

31 木 ファミリー  ○○○○○〇 

◎１８日（金）〔予備：２２日（火）〕は、「四万十市・三原村陸上記録会」〔５・６年参加〕です。今年は、宿毛市運動公

園陸上競技場が使えないため、中村南小学校で実施します。５・６年生は１８・２２日共に弁当日です。 

 


